TAKING TIME TO CONNECT STUDY

IT'S HARD TO BE A MOM
WITH CANCER ...
WE ARE HERE TO HELP.

THIS STUDY IS FOR MOMS WHO:

e are Hispanic

e were diagnosed with cancer (stage 0, I, I, or
[I) in the past 2 years

e have a child 5 to 17 years old

¢ live in New Mexico or Texas

In this free study:

O LEARN TO s RECEIVE QPARTICIPATE

e Manage your cancer e Education sessions e At times convenient
related stress with a health for you

¢ Talk to your child educator e Over the phone
about your cancer o A gift card after each

¢ Ask loved ones for education session
help and survey

e A directory with
cancer resources
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TOMANDO TIEMPO PARA CONECTAR

EL ESTUDIO ES PARA MAMAS QUE:

¢ son hispanas

¢ han sido diagnosticadas con cancer (etapa O,
[, I, o 1) en los tltimos 2 anos

e tienen un hijo/a de 5 a 17 afos de edad

e viven en Nuevo México o Texas

En este estudio gratuito:

e S e
O APRENDE A 4 RECIBE _, PARTICIPA
e Manejar tu estrés e Sesiones educativas e Alahoraque
relacionado con el con una educadora de sea mas conveniente
cancer salud para ti
e Hablar con tu hijo/a e Una tarjeta de regalo e Por teléfono
acerca del cancer después de cada sesion
 Pedir ayuda a tus educativa y encuesta
seres queridos e Un directorio con

recursos de cancer
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